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一、 故事名稱： 鳳凰枯木自我療癒回生的真實故事 

二、 適用階段： ■國民小學     

三、 主題： ■尊重生命、■欣賞感恩  

■關懷生活環境與自然生態永續發展 

 

四、 故事內容：  

盛夏窗牆外一棵久枯鳳凰樹 

大卷尾新手爸媽來築巢孵蛋 

老師融入教學樹前張望對話 

驚訝發現樹因師生有情互動 

自我療癒發出新芽以為回報 

感佩大自然動植物生生不息 

謝謝教師引領孩子情境學習 

 

春天的校園百花盛開，下課時間小朋友盡情享受下課時光，歡笑聲此起彼落，

到處欣欣向榮很是熱鬧。鐘聲一響起，小朋友滿身大汗跑進教室，黃老師提醒小朋

友別忘了洗手，也要先喝口開水，大家靜下心來，深呼吸一下，準備開始上課。 

 

才正要上課，王大灣小朋友高高舉起手，告訴老師下課時，他有一個新發現，

一說完，全班瞪大了眼睛，好奇的眼光全都落在大灣一個人身上。黃老師一向鼓勵

小朋友主動發表，當然邀請大灣說說看，原來下課時，大灣發現教室窗外的一棵光

禿禿的鳳凰木上，有兩隻黑鳥在築巢，老師很高興由小朋友主動提出這個新發現，

於是花了些時間，和小朋友介紹這兩隻鳥，其實是大捲尾親鳥，牠們正準備在春天

孕育牠們的下一代呢! 

 

於是，老師將這個校園裡樹上親鳥哺育幼鳥的素材製作了主題海報貼在窗前，

也放置望遠鏡，引導小朋友天天觀察，將所觀察到的變化，記錄在海報上；因為是

大灣最先發現的，他很主動熱切地邀請好朋友一起拿望遠鏡天天觀察，小朋友間

七嘴八舌、吱吱喳喳，每天好像發現新大陸的，比賽說出幼鳥成長和前一天有什麼

不一樣。前一陣子，天氣很不穩定，下著大雨，親鳥依然不離不棄的保護著寶貝，

由於這棵鳳凰枯木，樹枝上完全沒有葉子，根本也遮不了強烈的陽光，親鳥爸爸媽

媽還是忍受著烈日，只為了要保護幼鳥。 

 

大灣問老師，為什麼牠們會選在這棵光禿禿的樹上築巢呢，黃老師笑著回答，

看來牠們是新手爸爸媽媽，比較沒有經驗，一般來說有經驗的鳥爸爸鳥媽媽，都會

在樹葉茂密的樹上築巢，比較有安全感，也就是因為這樣，所以班上小朋友才能夠

這麼清楚的看到鳥寶貝的成長，這也是一個很難能可貴的機會啊。大灣的好朋友

家明興奮的說，我很佩服大捲尾鳥爸爸鳥媽媽無論颳風、日曬、下大雨，都展開雙

翅保護幼鳥，而且還輪流飛出去找食物回來，我們小的時候，爸爸媽媽也是這樣辛



苦的照顧我們，我們才能一天天長大的呀，在場的小朋友聽了，也好像若有所思得

紛紛點頭。 

 

突然有一天，大灣拿著望遠鏡看的同時，大聲地喊出聲音，老師，老師，好神

奇喔，我看到這棵鳳凰樹光禿禿的樹枝上，有綠色的新芽冒出來 ，老師快來看! 

咦? 這棵鳳凰樹不是已經乾枯好久了嗎? 怎麼突然間冒出綠芽了呢? 黃老師很感

動小朋友的觀察仔細，趕緊拍下眼前這幕動人的景象，告訴小朋友，這是鳳凰木的

「自我療癒」! 自我療癒是什麼呢? 因為這段期間，樹上來了大捲尾一家人孕育

新生命，樹前窗下又有這麼多小朋友，每天在樹的前面童言童語天天張望著，樹應

該有聽到小朋友的對話，感受到每天有人在注意著它，所以又有了生命的動力，開

始努力默默地自己鼓勵自己，不願辜負這麼有活力的師生，與親幼鳥的眷顧，終

於，自己也展現了浴火重生堅強的生命力，在枝頭上冒出了綠綠的新芽，做為對鳳

凰木每天關照的回報，黃老師說，乾枯多年的鳳凰木，因為大捲尾鳥新手親鳥的擇

木而棲，增添生命的動力，以努力冒出新芽做為回報，這樣的惺惺相惜，同是地球

上天地間的有情生物，我們是不是要更加珍惜彼此，相互鼓勵扶持，好讓動植物生

命永續生存呢? 

 

大灣聽了黃老師的一番話，覺得很有光榮感，因為這個發生在鳳凰枯木上的新

生命故事，正是他第一個發現的呢!很神奇的，一棵光禿禿的鳳凰木，因為有史以

來的一窩鳥巢，竟然因為師生日日的觀察關注，努力冒出新芽回生，大自然奧妙無

比，令人特別感動與尊敬! 

    

小朋友天天在鳳

凰木前望遠觀察 

親鳥無論風雨日曬

依然不離不棄的保

護著寶貝 

觀察到的變化， 

記錄在海報上 

枝頭上冒出了綠

綠的新芽鳳凰木

自我療癒回生了 

 

五、 啟示：  

1. 生活中處處是學習的素材，請小朋友想想週遭環境有看到什麼不一樣的新發 

現，可以和大家分享的。 

2. 樹上的鳥爸爸鳥媽媽無論颳風下雨都很照顧自己的鳥寶寶，想一想自己的爸 

爸媽媽也是這樣照顧我們長大的，我們可以做些什麼來回報爸爸媽媽呢? 

3. 說一說，已經乾枯很久的鳳凰木，是什麼原因竟然在枝頭上突然長出綠芽呢? 

4. 鳳凰樹一定有感受到小朋友在他面前一直討論關注，這和人與人之間互動相

互一面鏡子一樣，請小朋友討論一下，如果我們希望別人怎麼對我們，是否

自己也要先這樣對待別人呢？請小朋友舉出你曾經經歷過的經驗分享一下。 

5. 樹木也是大自然裡有情的物種，所有動植物都是地球村民，我們要如何互動 

相處，好讓我們的生活環境永續生存呢?  

 


